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OGGETTO: Avvio del servizio di Orientamento allo Studio — PNRR “Ritorno al Futuro
percorsi di empowerment individuale e collettivo”

Si comunica alle SS.LL. che, nellambito delle azioni di contrasto alla dispersione scolastica
e in sinergia con il progetto PNRR "Ritorno al Futuro", a partire dalla seconda settimana
di marzo sara attivo il servizio gratuito di Orientamento allo Studio.

Il percorso, organizzato in collaborazione con Terzo Millennio ETS, sara curato da un
professionista psicologo dell'APS "Ti Ascolto".

Il progetto nasce con l'intento di accompagnare gli studenti in un percorso di auto-analisi e
potenziamento delle proprie capacita. Nello specifico, le attivita verteranno su:

Conoscenza di sé: analisi di interessi, attitudini e inclinazioni personali.
Strumenti operativi: tecniche di gestione del tempo, strategie di studio avanzate,
costruzione di mappe concettuali e questionari di autovalutazione.

e Sviluppo competenze: potenziamento delle capacita decisionali e relazionali
attraverso il cooperative learning e il confronto tra pari.

L’obiettivo finale & rendere ogni studente protagonista consapevole del proprio processo di
apprendimento, fornendo strumenti concreti per affrontare con successo il percorso
scolastico e le scelte future.

Gli incontri si terranno a cadenza settimanale secondo i seguenti dettagli:

e Giorno: Martedi pomeriggio.
e Orario: dalle ore 15:00 alle ore 17:00 (durata 2 ore).
e Sede: Centro Territoriale per I'lntercultura "Alessandro Leogrande”, Melendugno.

La partecipazione al servizio & gratuita. Gli studenti interessati possono comunicare
'adesione alla prof.ssa Tommasa De Giorgi

Auspicando la massima partecipazione a questa importante opportunita di crescita
personale e formativa, si porgono

Cordiali saluti Il Dirigente Scolastico

(Avv. Anna Rita Carati)

Avv. Anna Rita Carati
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